2025

Hinweis:

In die Pokalwertung kommen alle Ergebnisse von Teilnehmern, die mindestens an drei Veranstaltungen teilgenommen haben.

5. Halbstundenpaarlauf - Frauen

Platz
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Name

Kimberly Junker
Helena Baumann
Julia Hasse

Sofia Kehnappel
Josy Schmidt
Lea Buttner

Lea Kauschke
Jonna Benatti
Edda Wolter

Mara Sophie Sehnuchel

Magdalena Labusch
Bianca Bohmeier
Lina Julich

Juna Krause

Chiara Lammertz
Bettina Martschei
Emma Nelken
Jolina Lopenz

Lara Neumann

2014
2013
2012
2014
2011
2016
2013
2015
2013
2012
2013
1997
2016
2014
2008
2009
2013
2019
2008

Verein

Flamonte

OTG Vanilla Shakes
Flamonte-Leichtathletik
Montessori-Schule Greifswald
IGS Erwin Fischer
Seesportclub Greifswald e.V.
Flamonte

Monte

Monte

OTG Risingstar

Flamonti

Ostseegymnasium

Flamonte
Flamonte
Flamontini
Sturmvogel Lubmin
Monte

6. Halbstundenpaarlauf - Manner

Platz
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Name

Lasse Wolf

Emil Zademack
Matteo Gerstenkorn
Lars Bandelow
Arthur Bemowski
Ben Wollenzin
Konrad Seppelt

2016
2015
2013
2015
2015
2012
2010

Verein

Greifswalder FC
Flamontini

IGS Erwin Fischer
GRC Hilda

HFC Greifswald 92 e.V.
IGS Erwin Fischer
Montessori

Fir die Gesamtwertung werden maximal die vier besten Ergebnisse von insgesamt fiinf Laufen bericksichtigt!

Name

Alva Raguse
Ulrike Baumann
Livia Vogt
Hermine Seidlein
Jasmin Seidel
Grit Buttner

Isalie Kasch
Emilia Benatti
Emilia Benatti
Heidi Bliewert
Jsalie Kasch
Pauline Roost
Lilly Radloff
Friederike Ramthun
Carlotta Riebau
Maya Jahns
Annika Schénroch
Luci Moderhak
Hannah Kyellberg

Name

Enrik Wolf

Edgar Schadow
Pavlovskyi Oleksii
Jonathan Baumann
Gustav Arvidson
Ben Schade
Clemens Geitz

2011
1986
2012
2014
2010
1973
2012
2013
2013
2014
2012
2001
2014
2014
2009
2009
2013
2018
2008

2014
2014
2013
2014
2016
2012
2009

Verein
Flamonte

Flamonte-Leichtathletik
Montessori-Schule Greifswald
IGS Erwin Fischer

HSG Uni Greifswald
Flamonte

Monte

Monte

OTG Risingstar

Flamonti

Flamonti

Monte

Flamontini
Sturmvogel Lubmin
Monte

Verein

HSG Radsport

Flamontini

IGS Erwin Fischer

HSG Uni Greifswald Leichtathleti

IGS Erwin Fischer
Montessori

1. Lauf
Laufstr.
(km)
7,61
6,594
6,35
5,92
6,42
4,34

5,25

5,22

4,03

1. Lauf
Laufstr.
(km)
8,08
6,42
6,95
6,14
5,29
5,63
7,23

Wertung
(Punkte)
50
45
38
36
39
&

40

37

35

34

32

Wertung
(Punkte)

50
39
40
37
35
36
45

2. Lauf
Laufstr.
(km)
7,529
6,86
6,495
5,734
2,8
4,796
7,226
6,897

6,605

6,031
6,018

5,873

5,481

5,049

2. Lauf
Laufstr.
(km)
7,90
6,56
4,42
5,65
5,60
4,42

Wertung
(Punkte)
50
39
37
33
29
30
45
40

38

36
35

34

32

31

Wertung
(Punkte)

50
40
37
39
38
36

3. Lauf
Laufstr.
(km)

3. Lauf
Laufstr.

(km)

Wertung
(Punkte)

Wertung

(Punkte)

4. Lauf
Laufstr.
(km)

4. Lauf
Laufstr.

(km)

Wertung
(Punkte)

Wertung

(Punkte)

5. Lauf
Laufstr.
(km)

5. Lauf
Laufstr.

(km)

Wertung
(Punkte)

Wertung

(Punkte)

Stand:  26.04.2025
Gesamt
Laufstr. Wertung
(km) (Punkte)
15,14 100
13,45 84
12,84 75
11,65 69
9,22 68
9,139 63
7,226 45
6,897 40
6,433 40
6,605 38
6,29 37
6,031 36
6,018 35
5,25 35
5,873 34
5,22 34
5,481 32
4,03 32
5,049 31
Gesamt
Laufstr. Wertung
(km) (Punkte)
15,97 100
12,97 79
11,37 77
11,79 76
10,89 73
10,05 72
7,23 45




8. |Leonard Anders 2014 |Montessori Torsten Anders 1986 [HSG Uni Greifswald 7,05 45 7,05 45
9. |Richard Wasmund 2016 [HSG Uni Greifswald, Team Radsp|Hendrik Wasmund 2014 |HSG Uni Greifswald, Team Rads 6,36 38 6,36 38
10. |Jakob Michel 2014 [Monte Onni Bentlin 2013 |Monte 5,03 34 5,03 34
11. [Quinn Lietzau 2015 [BW Jarmen Finn Hehne 2014 |BW Jarmen 4,96 33 4,96 33
12.
7. Halbstundenpaarlauf - Mix
1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf Gesamt
Platz [IName Jg. Verein Name Jg. Verein Laufstr. i Wertung Laufstr. i Wertung| Laufstr. Wertung Laufstr. i Wertung Laufstr. Wertung || Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)
1. |Johannes Mahner 1985 [Seesportclub Greifswald Finja Mahner 2011 [Seesportclub Greifswald 8,041 50 8,04 50
2. |Alrik Wolf 1985 Paula Wolf 1987 7,88 45 7,92 50 15,80 95
3. |Christian Séhnel 2011 Silvia Séhnel 1977 6,94 40 7,07 39 14,01 79
4. |Florentine Martens 2014 |HSG Uni Greifswald Leichtathletik Matthias Martens 1975 6,89 39 7,05 38 13,94 77
5. |Anton Zademack 2013 |HSG Uni Greifswald Liesbeth Schreiber 2014 |Flamontini 6,81 38 6,13 37 12,93 75
6. [Milene Johns 2004 |' Hannes Kuntermann 2002 |TeamK 7,86 45 7,86 45
7. |Matthias Lenz 1982 |'- Janin Lenz 1985 |Sturmvogel Lubmin 7,31 40 7,31 40
8. [Merle Hornke 2012 |Flamonte Sander Hasse 2012 [Flamonte 6,17 37 6,17 37
9. |Emil Hinz 2013 |Leichtathletik Inklusiv Ronja Hinz 2015 |GFC 5,76 36 576 36
10. |Lotta Hillert 2014 |SV Sturmvogel Vilschow Luca Greve 2014 [SV Sturmvogel Vélschow 4,99 36 4,99 36
11. |Anouk Baschin 2019 |- Marcel Baschin 1986 |- 5,36 35 5,36 35
12. |Nele Nehmzow 2016 |Sturmvogel Lubmin Felix Liermann 2017 [Sturmvogel Lubmin 4,83 35 4,83 35
13. |Bendix Baschin 2012 |- Thora Baschin 2015 |- 5,36 34 5,36 34
14. |Rebecca Hofmann 2015 |Sturmvogel Lubmin Edgar Hofmann 2017 [Sturmvogel Lubmin 4,62 34 4,62 34
15. [Magdalena Labusch 2013 |Flamonte Leo Unterseher 2012 |Flamonte 5,27 33 5,27 33
16. |Stephan Kell 1977 |Monte Schule Emilia Markert 2014 |Monte Schule 4,66 32 4,66 32
17.
8. Stundenpaarlauf-Frauen
1. Lauf 2. Lauf 3. Lauf 4. Lauf 5. Lauf Gesamt
Platz [Name Jg. Verein Name Jg. Verein Laufstr. i Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. | Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)
1 [Katharina Brandt 1984|HSG Kanu Vicki Hollatz 1974 |HSG Kanu 12,462 45 12,81 45 25,27 90
2 |Anne Dahlmann 1982|HSG Kanu Babett Zschieschang 1981 |1. Surfverein Pommern Surfe.V. | 12,35 40 12,52 40 24,87 80
3 [Nora Winkler 2013 Jule Radloff 2012 |Flamontini 12,01 38 12,24 38 24,25 76
4 |Lucy Leonhardt 2014|Greifswald Tami Reichardt 2013 |Greifswald 12,13 39 11,85 37 23,98 76
5 |Kathleen Wodrich 1973 |Albatros Anklam Kerstin Pommerenke 1968 |Albatros Anklam 13,34 50 13,34 50
6 |Martha Seppelt 2010|VCG Marla Gerecke 2011 |[VCG 12,805 50 12,81 50
7 |Dérte Besch 1978|'- Alina Schittke 1993 |'- 12,45 39 12,45 39
8 |Fine Radloff 2010[Flamonte-Leichtathletik Maja Seidlitz 2011 |Flamonte-Leichtathletik 10,97 37 10,97 37
9




9. Stundenpaarlauf-Méanner

Platz [Name
1. |Sebastian Hinz
2. |Christian Fehlhaber
3. |Andreas Wolframm
4. |Torsten Teschke
5. |Sebastian RoB
6. [Ferenc Wessel
7. |Ole Petter
8. [Steven Mengdehl
9. |Martin Osterreich
10. [Alex Baki
11.

10. Stundenpaarlauf-Mix

1984
1978
1972
1975
1979
2003
2002
1992
1986
1972

Platz [Name

Heiner Stark

Doreen Rebentisch
Chelsea Scheidhauer
Michael Wachs
Patrick Nett

Mathias Zietal

Tom Fischer
Manfred Becker

Elsa Racevicious
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2000
1984
2000
1980
1985
1980
2000
1969
2009

Verein

Greifenpower e. V.
Flamonte

bodytec xpert

FSV Fortuna
Laufmitzen Usedom
HFC Greifswald 92 e.V.
HSG Uni Greifswald
Greifenpower

Weber

Verein

HSG Uni Greifswald Abt. Triathlor|
HSG Uni Greifswald

Laufmitzen Usedom
Laufmitzen Usedom
Team No. 5

HSG Uni Greifswald
HSG

Monte

Name

Christian Meyer
Maximilian Fehlhaber
Konrad Schopf

Maik Quinius

Nico Rohl

Ekkehard Gerecke
Jan-Henrik Lange
Florian Muller

Paul Wendt

Jan Pietruska

Name

Jenny Ehrenpfordt
Rick Mokosch

Lukas Kaden

Manuela Ehrke

Lisa Wagner

Helena Wolter
Frederike Buhr
Susanne Kugelmann
Alexander Struckmann

1972
2007
1979
1988
1986
1983
1981
1997
1982
1981

2000
1987
1998
1980
1994
1976
2001
1976
2007

Verein

Greifenpower e. V.
Flamonte

bodytec xpert
Laufmitzen Usedom
Flamonte-Leichtathletik
HSG Uni Greifswald
Weber

Greifenpower

Verein

HSG Uni Greifswald Abt. Triathlo
HSG Uni Greifswald

Laufmitzen Usedom
Laufmiitzen Usedom

Team No. 5
HSG Uni Greifswald
HSG

Leichtathletik inklusiv

1. Lauf
Laufstr.
(km)
14,992
14,96
14,736
14,478
13,291
14,346

16,097

1. Lauf
Laufstr.
(km)
16,50
15,88
15,10
14,62
13,66
11,92

14,90
10,84

Wertung
(Punkte)
45
40
39
38
36
37

50

Wertung
(Punkte)
50
45
40
38
37
36

39
35

2. Lauf
Laufstr.
(km)
15,099
14,992
15,036
14,639
13,666
13,015
18,625

16,74
13,417

2. Lauf
Laufstr.
(km)
16,52
16,49
15,65
15,03
13,65
12,09
16,84

Wertung
(Punkte)
40
38
39
37
36
34
50

45
35

Wertung
(Punkte)
45
40
39
38
37
36
50

3. Lauf
Laufstr.
(km)

3. Lauf
Laufstr.
(km)

Wertung
(Punkte)

Wertung
(Punkte)

4. Lauf
Laufstr.
(km)

4. Lauf
Laufstr.
(km)

Wertung
(Punkte)

Wertung
(Punkte)

5. Lauf
Laufstr.
(km)

5. Lauf
Laufstr.
(km)

Wertung
(Punkte)

Wertung
(Punkte)

Laufstr.
(km)
30,091
29,96
29,77
29,12
26,96
27,36
18,63
16,10
16,74
13,42

Gesamt

Wertung
(Punkte)
85
78
78
75
72
71
50
50
45
35

Gesamt

Laufstr.
(km)
33,02
32,368
30,75
29,641
27,313
24,009
16,842
14,902
10,844

Wertung
(Punkte)
95
85
79
76
74
72
50
39
35




