
2026
Hinweis:

In die Pokalwertung kommen alle Ergebnisse von Teilnehmern, die mindestens an drei Veranstaltungen teilgenommen haben. Für die Gesamtwertung werden maximal die vier besten Ergebnisse von
insgesamt fünf Läufen berücksichtigt.

5. Halbstundenlauf - Paare Frauen

Platz Name Verein
1. Lauf 2. Lauf Gesamt

Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)

1
Kimberly Junker (2011) Flamontini

7,104 50 7,306 50 14,410 100
Alva Raguse (2011) Flamontini

2
Mia Schulz (2017) HSG Uni Greifswald

6,845 40 7,298 45 14,143 85
Lou Schulz (2017) HSG Uni Greifswald

3
Lucy Leonhardt (2014) OTG

6,654 39 6,885 38 13,539 77
Hermine Seidlein (2014) OTG

4
Kiowa Junker (2015) Flamontini

6,318 37 6,740 37 13,058 74
Kelani Balzer (2014) Flamontini

5
Liesbeth Schreiber (2014) Flamontinis

6,112 36 6,128 32 12,240 68
Edda Walter (2013) Flamontinis

6
Magdalena Labusch (2013) Flamonte

5,667 35 5,794 31 11,461 66
Mathilde Ristav (2012) —

7
Thea Schadow (2018) Monte

4,613 31 4,853 27 9,466 58
Madita Schreiber (2019) Monte

8
Greta Gebhardt (2000) HSG Uni Greifswald

6,891 45 — — 6,891 45
Frederike Buhr (2001) HSG Uni Greifswald

9
Amelie Blietz (2009) Flamonte

— — 6,955 40 6,955 40
Elsa Krüger (2006) Flamonte

10
Lea Kauschke (2013) Monte

— — 6,902 39 6,902 39
Isalie Kasch (2012) Monte

11
Julia Balze (1979) —

6,376 38 — — 6,376 38
Kiki Balzan (2012) —

12
Sabine Lahmann (1974) —

— — 6,319 36 6,319 36
Anke Röhl (1975) HSG Uni Greifswald Triathlon / Laufgruppe

13
Anni Grigat (2011) Greifswalder Ruderclub Hilda

— — 6,145 35 6,145 35
Merle Hornke (2012) Montessori-Schule Greifswald

14
Frida Ohm (2017) VFC Anklam

— — 6,133 34 6,133 34
Liska Kelichhaus (2017) VFC Anklam

15
Wilhelmine Ohm (2018) VFC Anklam

5,532 34 — — 5,532 34
Mia Beyer (2018) VFC Anklam

16
Linda Spiegelberg (2003) —

— — 6,129 33 6,129 33
Maria Pulla (1997) —

17
Leni Pölck (2019) SV Sturmvogel Lubmin

5,277 33 — — 5,277 33
Emily Dinse (2019) SV Sturmvogel Lubmin

18
Lilian Valasek (2019) SV Sturmvogel Lubmin

4,699 32 — — 4,699 32
Tamara Dunzig (2018) SV Sturmvogel Lubmin

19
Annika Schönrock (2013) Flamonte

— — 5,651 30 5,651 30
Emma Nelken (2013) Flamonte

20
Wilhelmine Ohm (2019) VFC Anklam

— — 5,611 29 5,611 29
Johanna Warnke (2018) VFC Anklam

21
Marla Gerecke (2011) BSC Hanse

— — 5,153 28 5,153 28
Mascha Lange (2000) BSC Hanse

22
Smilla Grigat (2016) Greifswalder Ruderclub Hilda

— — 4,441 26 4,441 26
Hornke Hanna (2018) Montessori-Schule Greifswald
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6. Halbstundenlauf - Paare Männer

Platz Name Verein
1. Lauf 2. Lauf Gesamt

Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)

1
Christian Hildebrandt (1978) —

8,129 50 7,822 50 15,951 100
David Scheffer (1990) —

2
Oskar Kuba (2014) Flamonte Leichtathletik

7,225 45 7,688 45 14,913 90
Torsten Eck (1979) —

3
Emil Zademack (2015) Flamontini

6,659 39 6,964 38 13,623 77
Edgar Schadow (2014) Flamontini

4
Paul Moritz (2013) —

6,339 37 6,689 37 13,028 74
Stefan Moritz (1986) —

5
Lars Bandelow (2015) GRC Hilda

5,630 31 6,511 36 12,141 67
Jonathan Baumann (2014) HSG Uni Greifswald

6
Roberto Würfel (1959) LSV Teterow

5,841 34 6,070 32 11,911 66
Theodor Würfel (2016) LSV Teterow

7
Arthur Bemowski (2015) HFC Greifswald

5,435 30 6,141 34 11,576 64
Theodor Dziuba (2014) —

8
Anton Sadewasser (2019) VFC Anklam

5,418 29 5,720 30 11,138 59
Julius Lassak (2020) VFC Anklam

9
Moritz Baumann (2018) HSG Uni Greifswald

4,065 28 4,538 28 8,603 56
Tobias Baumann (2020) HSG Uni Greifswald

10
Nick Bandelow (2019) HC Vorpommern-Greifswald

4,025 27 4,470 27 8,495 54
Gunnar Bandelow (1983) Universitätsrechenzentrum

11
Maik Quinius (1988) —

— — 7,662 40 7,662 40
Torsten Teschke (1975) FSV Fortuna 90 Neuenkirchen

12
Manuel Demske (1993) —

7,141 40 — — 7,141 40
Ricardo Hartung (1990) —

13
Feodor Österreich (2015) Budo-Verein Anklam e.V.

— — 7,635 39 7,635 39
Martin Österreich (1986) Budo-Verein Anklam e.V.

14
Jan Pietreska (1981) Greifenpower

6,547 38 — — 6,547 38
Alexander Baki Jewitsch (1972) —

15
Tina Henkelmann (1988) —

6,247 36 — — 6,247 36
Constanze Eilenberg (1984) —

16
Anton Breske (2017) VFC Anklam

— — 6,287 35 6,287 35
Felix Rose (2018) VFC Anklam

17
Leopold Michel (2011) Monte

5,875 35 — — 5,875 35
Valentin Tanejew (2012) Humboldt

18
Jakob Michel (2014) Monte

— — 6,129 33 6,129 33
Onni Bentlin (2012) Monte

19
Gustav Arvidsson (2016) Flamontini

5,699 33 — — 5,699 33
Andreas Arvidsson (1985) —

20
Sebastian Roß (1979) Laufmützen Usedom

5,654 32 — — 5,654 32
Stefan Schult (1972) Laufmützen Usedom

21
Valentin Liebenow (2017) —

— — 5,876 31 5,876 31
Finnlay Reinhold (2019) —

22
Emil Schmidt (2019) —

— — 5,332 29 5,332 29
Lothar Hecke (1965) —
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7. Halbstundenlauf - Paare Mixed

Platz Name Verein
1. Lauf 2. Lauf Gesamt

Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)

1
Mik Golzow (2013) HSG Uni Greifswald

7,606 50 7,862 50 15,468 100
Ilka Jäkel (1980) —

2
Florentine Martens (2014) HSG Uni Greifswald

7,038 45 7,357 40 14,395 85
Matthias Martens (1975) —

3
Christian Gadewoltz (1983) —

5,923 37 6,241 36 12,164 73
Amira Gadewoltz (2014) —

4
Stella Schulz (2015) Monte

5,827 36 6,049 35 11,876 71
Mayk Schulz (1975) —

5
Leonard Anders (2014) 1. TTC Greifswald

5,808 35 5,831 33 11,639 68
Lissy Schulz (2015) Flamontini

6
Andre Reiher (1977) Greifenpower e.V.

— — 7,829 45 7,829 45
Katharina Wulff (1979) Greifenpower e.V.

7
Laura Gibb (1994) —

6,266 40 — — 6,266 40
Arwed Gibb (1992) —

8
Theo Ehrke (2014) Laufmützen Usedom

— — 7,090 39 7,090 39
Manuela Schmidt (1981) Laufmützen Usedom

9
Miley Zieger (2015) VFC Anklam

6,062 39 — — 6,062 39
Liska Kelichhaus (2017) VFC Anklam

10
Juna Krause (2014) Monte

— — 6,747 38 6,747 38
Ekkehard Gerecke (1983) Flamonte

11
Felix Rose (2018) VFC Anklam

6,061 38 — — 6,061 38
Frida Ohm (2017) VFC Anklam

12
Manuel Demske (1993) —

— — 6,444 37 6,444 37
Ricardo Hartung (1990) —

13
Johann Hildebrandt (2017) —

— — 5,833 34 5,833 34
Charlotte Hildebrand (2015) —

14
Cornelia Hildebrandt (1987) —

5,148 34 — — 5,148 34
Johann Hildebrandt (2017) —

15
Nele Nehmzow (2016) SV Sturmvogel Lubmin

5,049 33 — — 5,049 33
Felix Liermann (2017) SV Sturmvogel Lubmin

16
Arvid Truthmann (2017) Flamontis

— — 5,413 32 5,413 32
Julia Truthmann (1987) —

17
Lothar Hecke (1965) —

4,972 32 — — 4,972 32
Emie Schmidt (2019) —

18
Gustav Arvidsson (2016) Flamonti

— — 5,253 31 5,253 31
Martha Hippold (2017) Flamonte

19
Edgar Hofmann (2017) SV Sturmvogel Lubmin

4,608 31 — — 4,608 31
Rebecca Hofmann (2015) SV Sturmvogel Lubmin

20
Steven Mengdehl (1992) Greifenpower e.V.

— — 5,084 30 5,084 30
Frieda Mengdehl (2019) —

21
Jolina Lopens (2019) SV Sturmvogel Lubmin

3,681 30 — — 3,681 30
Lenny Liermann (2020) SV Sturmvogel Lubmin

22
Peter Ziegler (1994) —

— — 4,419 29 4,419 29
Angela Braune (1970) —
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8. Stundenlauf - Paare Frauen

Platz Name Verein
1. Lauf 2. Lauf Gesamt

Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)

1
Anne Dahlmann (1982) HSG

12,298 50 12,582 37 24,880 87
Babett Zschieschang (1981) Surfverein

2
Liv Taufer (2013) —

12,080 45 12,473 36 24,553 81
Antje Taufer-Schneidewind (1978) —

3
Kira Hildebrandt (2000) —

— — 14,688 50 14,688 50
Anne Lutz (1984) —

4
Meike Heuser (1999) —

— — 13,691 45 13,691 45
Jana Knierim (2001) —

5
Viviana Hildebrandt (1977) —

— — 13,642 40 13,642 40
Dörte Besch (1978) —

6
Theresa Holzum (1999) HSG Uni Greifswald - Triathlon / Laufgruppe

— — 13,338 39 13,338 39
Alix Drobiniak (1997) —

7
Carolin Schnaak (1991) Greifenpower e.V.

— — 12,896 38 12,896 38
Lena Günther (1999) Greifenpower e.V.

8
Katharina Brandt (1984) HSG Kanu

— — 11,768 35 11,768 35
Vicki Hollatz (1974) HSG Kanu

9
Inken Heinz (2000) Greifenpower e.V.

— — 11,518 34 11,518 34
Jessica Kloss (1983) Greifenpower e.V.

HSG Uni Greifswald Triathlon Laufgruppe - Saison 2026 - Stundenlauf - Paare Frauen - Export: 2026-04-24 08:26 UTC



9. Stundenlauf - Paare Männer

Platz Name Verein
1. Lauf 2. Lauf Gesamt

Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)

1
Stefan Ansorge (1990) Greifenpower e. V.

16,633 50 17,489 50 34,122 100
Alrik Wolf (1985) HSG Uni Greifswald

2
Andreas Wolfgram (1972) Bodytec-xpert

14,823 39 15,160 45 29,983 84
Konrad Schöpf (1979) Bodytec-xpert

3
Anton Schultz (2008) —

14,005 38 14,584 40 28,589 78
Steffen Schultz (1982) —

4
Ekkehard Gerecke (1983) Flamonte

13,376 37 13,152 37 26,528 74
Ferenc Wessel (2003) HFC

5
Steven Mengdehl (1992) Greifenpower

15,466 45 — — 15,466 45
Florian Müller (1998) —

6
Tobias Lemke (2001) —

15,293 40 — — 15,293 40
Johann Frauke (2000) —

7
Torsten Schmidt (1968) —

— — 14,158 39 14,158 39
Marc Bogaczyk (1983) —

8
Bruno Hippold (2014) —

— — 14,156 38 14,156 38
Jonna Benatti (2015) HSG Uni Greifswald
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10. Stundenlauf - Paare Mixed

Platz Name Verein
1. Lauf 2. Lauf Gesamt

Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung Laufstr. Wertung
(km) (Punkte) (km) (Punkte) (km) (Punkte)

1
Nora Winkler (2013) —

14,258 50 15,080 40 29,338 90
Eric Winkler (1985) —

2
Carl Stormer (2005) —

— — 16,117 50 16,117 50
Lia Wiermann (2002) —

3
Chelsea Kaden (2000) —

— — 15,749 45 15,749 45
Lukas Kaden (1998) —

4
Monique Maecklenburg (1979) Pommern Surfverein

13,558 45 — — 13,558 45
Christian Pantke (1976) Pommern Surfverein

5
Alexander Struckmann (2007) LA inklusiv

13,453 40 — — 13,453 40
Maya Jahns (2009) —

6
Martha Hippold (2017) Flamonte

10,312 39 — — 10,312 39
Bruno Hippold (2014) Flamonte
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