Laufcup M-V 2022

Marz April Mai Juni Juli August September Oktober November

1 Di 1 Fr 1 So Tagder Arbeit 1 Mi 1 Fr 1 Mo 311 Do 1 Sa 1 Di 44

. 37. Ueckermiinder . .
2 Mi 2 8a o ihon (LM Marathon) 2 Mo 18| 2 Do 2 Sa 2 Di 2 Fr 2 So 2 Mi
3 Do 3 So 3 Di 3 Fr 3 So 3 Mi 3sa CMeEEIEET g e 3 Do
4 Fr 4 Mo 14| 4 Mi 4 Sa 4 Mo 27| 4 Do 4 So 4 Di 40( 4 Fr

i . . LM Crosslauf (Bad
5 Sa 5 Di 5 Do 5 So 5 Di 5 Fr 5 Mo 36| 5 Mi 5 Sa Denatan)
34. Wittenburger . . .
6 So | ieniaut 6 Mi 6 Fr 6 Mo 23| 6 Mi 6 Sa 6 Di 6 Do 6 So
29. Neubrandenburger
7 Mo 10| 7 Do 7 Sa Kulturparklauf 7 Di 7 Do 7 So 7 Mi 7 Fr 7 Mo 45
(LM Halbmarathon)
8 Di 8 Fr 8 So Muteriag 8 Mi 8 Fr 8 Mo 32| 8 Do 8 Sa 8 Di
21. Sebastian-Fredrich-
9 Mi 9 Sa 6. Schweriner Schlosslauf 9 Mo 19| 9 Do 9 Sa 9 Di 9 Fr 9 So Gedenklauf (Lubmin) 9 Mi
(LM 10/5km StraRe)
. 39. Karl-Krull-Gedenklauf . 25. Neubrandenburger
10 Do 10 So 10 Di 10 Fr 10 S0 < iiiinen) 10 Mi 10 Sa o —— 10 Mo 4110 Do
11 Fr 11 Mo 15[ 11 Mi 11 Sa 11 Mo 28|11 Do 11 So 11 Di 11 Fr
. . . 28. Stralsunder
12 Sa 12 Di 12 Do 12 So 12 Di 12 Fr 12 Mo 37|12 Mi 12 Sa i ——
13 So 13 Mi 13 Fr 13 Mo 24|13 Mi 13 Sa 13 Di 13 Do 13 So
14 Mo 1114 Do 14 59 HMERITINSO0T g pi 14 Do 14 So 14 Mi 14 Fr 14 Mo a0
15 Di 15 Fr 15 So 15 Mi 15 Fr 15 Mo 33|15 Do 15 Sa 15 Di
16 Mi 16 Sa 16 Mo 20| 16 Do 16 Sa 16 Di 16 Fr 16 So 16 Mi
17 Do 17 So 17 Di 17 Fr 17 So 17 Mi 17 Sa 15 Baaber Heidelauf (17 Mo 42|17 Do
18 Fr 18 Mo 16[ 18 Mi 18 Sa 18 Mo 29|18 Do 18 So 18 Di 18 Fr
19 Sa 19 Di 19 Do 19 So 19 Di 19 Fr 19 Mo 38|19 Mi 19 Sa
30. Neubrandenburger . . "

20 So Friihlingslauf 20 Mi 20 Fr 20 Mo 25|20 Mi 20 Sa 20 Di 20 Do 20 So
21 Mo 12|21 Do 21sa I o1 pi 21 Do 21 So 21 Mi 21 Fr 21 Mo a7
22 Di 22 Fr 22 So 22 Mi 22 Fr 22 Mo 34|22 Do 22 Sa 22 Di
23 Mi 238a 7 Vpmemincer SO 93 Mo 21|23 Do 23 sa 23 Di 23 Fr 23 So 23 Mi
24 Do 24 So 24 Di 24 Fr 24 So 24 Mi 24 Sa 24 Mo 43|24 Do
25 Fr 25 Mo 17|25 Mi 2582 7R 125 Mo 20|25 Do 25 So 25 Di 25 Fr
26 Sa 26 Di 26 Do 26 So 26 Di 26 Fr 26 Mo 39|26 Mi 26 Sa
27 So 27 Mi 27 Fr 27 Mo 26| 27 Mi 27 Sa 27 Di 27 Do 27 So
28 Mo 13| 28 Do 28 Sa 28 Di 28 Do 28 So 28 Mi 28 Fr 28 Mo 48
29 Di 29 Fr 29 So 29 Mi 29 Fr 29 Mo 35|29 Do 29 Sa 29 Di
30 Mi 30 Sa 30 Mo 22| 30 Do 30 Sa 30 Di 30 Fr 30 So Ende der Sommerzeit 30 Mi
31 Do 31 Di 31 So 31 Mi 31 Mo




