
Herzlich Willkommen zum  
20. Vorpommern 

Frühlings-Duathlon 
10 - 60 - 10 km sowie 5-30-3km 

2 - 15 - 2 km 

Termin: 29.04.2012      10.00 Uhr Start  über 10-60-10 und 5-30-5 km 
   ca.10.10  Uhr Start  über 2-15-2 km (Jedermann!!) 

Die Wechselzone ist ab 9.00 Uhr geöffnet, für Rad-Check-
in,Rad-Checkout bis 14.00 Uhr gegen Vorlage der Startnummer! 

  10-60-10 km  Dachtuning.de Triathlon-Cup MV 

Ort:  Lubmin bei Greifswald 
  Start und Ziel auf dem Lubminer Sportplatz 

Veranstalter:  HSG Universität Greifswald e.V. 
                              Homepage:    www.tri-hgwaii.de 
                            E-Mail:         hsguni@uni-greifswald.de 
               michael.greifzu@gmx.de 

Meldeanschrift:  HSG Uni Greifswald e.V. 
  Abteilung Leichtathletik/Triathlon 
  Karl-Liebknecht-Ring 2 

  17489 Greifswald oder  
   Online-Anmeldungen über www.tollense-timing.de 

Meldeschluß:  20.April 2012 (Poststempel) auf Meldeformular und  
bei Online-Anmeldung bis 23. April 2012 

     Starterlimit max.150 Teilnehmer insgesamt  

   

 

 

 

 
Überweisung an HSG Uni Greifswald e.V. 
  Kontonummer  8 2 5 7 0  
  Bankleitzahl 1 5 0  6 1 6 3 8 
  bei Volks- und Raifeisen-Bank  
  Kennwort: 20. Vorpommern Duathlon 

Nachmeldungen: begrenzt bei 5,- € Nachmeldegebühr für 10-60-10 und 5-30-5 km, 
bzw. 3,- € Nachmeldegebühr für 2-15-2 km bis 1 Stunde vor dem 
Start, wenn noch freie Startplätze vorhanden sind. 

 Meldegebühren: Überweisungseingang Distanz bis 30.03.12 bis 23.04.12 Nachmelder 

10-60-10 km 30,- € 35,- € 40,- € 
5-30-5 km 20,- € 25,- € 30,- € 

 

2-15-2 km 10,- € 15,- € 18,- € 
Bei 10-60-10 und 5-30-5 km ohne DTU - Pass plus 16,-/12,- € für 
Tageslizenz, laut Vorgabe TV-MV, DTU - Pass ist vorzulegen. 
Verein im Startpass muss mit Meldung übereinstimmen! 



Altersklassen: nach DTU-Regeln 

Urkunden: Platz 1 - 3 jeder AK bei der Siegerehrung 
 ab Platz 4 jeder AK über Tollense-Timing vor Ort oder über Internet 

Preise:  Preisgelder Plätze 1 - 3  
für 10-60-10 km in der Gesamtwertung M/W jeweils,  

 Platz 1 120,00 € 
 Platz 2 90,00 € 
 Platz 3 60,00 € 

 (bei mindestens 5 Teilnehmern M und  W) 

  Präsente für Platz 1 - 3 in der Altersklassen-Wertung auf allen Strecken  

  Finishergeschenk für alle Teilnehmer 

 Mannschaftswertung (10/60/10)   
Addition der Zeiten der besten 3 Starter je Mannschaft 

   Platz 1  120,00 € 
   Platz 2 90,00 €       

 Platz 3 60,00 € 
 
Sicherheit: Es gilt die StVO und die Sportordnung der DTU.   

Das Tragen eines Sturzhelmes ist Pflicht. 
(Ausleihmöglichkeiten sind nur wenig  gegeben) 

Versorgung: an der Wechselstelle und im Ziel für Teilnehmer und Gäste  

Laufstrecke: in und um Lubmin - Straße, Wege, Seepromenade 

Radstrecke: 60 km (2 Runden), 30 km (1 Runde) -  
Lubmin, EWN, Spandowerhagen, Freest, Kröslin, Rubenow, 
Wusterhusen, Lubmin  

  15 km - Wendepunktstrecke auf dem gleichen Kurs 

Parkmöglichkeiten: Schulhof der Lubminer Schule. 

Übernachtungsmöglichkeiten:  
 am Ort     in Greifswald (ca. 25 min Fahrt) 
 Hotel Seebrücke     VCH Hotel Greifswald 
 Waldstraße 5a    Wilhelm-Holtz-Str. 5-8 

17509 Lubmin  17489 Greifswald 
Telefon 038354-3530  Telefon: 03834-516-0 
Hinweis auf 20.VP-Du.    Fax: 03834-516-516 

 

 


