LEICHTATHLETIK-VERBAND
MECKLENBURG-VORPOMMERN

Ausschreibung 2022 zum LAUFCUP Mecklenburg-Vorpommern
(Stand 31.12.2021)

mit Anlage: Allgemeine Bestimmungen zum Anmelde- und Bezahlverfahren

1. Allgemeine Hinweise

Der Laufcup besteht aus einer jahrlichen Serie von Verbandswettkdmpfen des LVMV.
Er schlie3t die Landesmeisterschaften im Straflen- und Crosslauf sowie im langen
Bahnlauf fur leistungsorientierte Laufer/innen des Verbandes mit ein. Die Anzahl der
Wertungslaufe der Serie wird jahrlich neu festgelegt. Im Jahre 2022 sind es 16 Ein-
zellaufe und ein Staffellauf. Die Laufe werden in der Regel als Stra3enlaufe ausge-
richtet, jedoch werden auch Laufe auf geeigneten unbefestigten Wegen sowie Bahn-
und Crosslaufe durchgefihrt.

Die Ausrichtung von Laufcupveranstaltungen wird vorrangig an Vereine vergeben, die
dem LVMV angeschlossen sind. Kurzbewerbungen fur die Antrage zur Ausrichtung
eines Laufcup-Wettkampfes im Folgejahr sind bis spatestens 01.09. des Vorjahres
an den Leiter der AG Laufcup (E-Mail: j.seemann@lvmv.de) bzw. an die LVMV-Ge-
schéaftsstelle zu richten. Eine endgultige Aufnahme in die Bewerberliste erfolgt nur auf
Genehmigung des LVMV. Dazu ist bis spatestens 01.10. des Vorjahres eine Aus-
schreibung und eine Veranstaltungsanmeldung auf dem Internetportal ladv.de zu er-
stellen und dem LVMV zur Genehmigung zu Ubermitteln.

Mit seiner Veranstaltungsanmeldung zur Genehmigung der Veranstaltung verpflichtet
sich der Ausrichter zur Einhaltung der DLV-Satzung und -Ordnungen, des darin ent-
haltenen DLV-Anti-Doping-Codes (ADC), der Deutschen Leichtathletikordnung (DLO),
der Gebuhrenordnung (GBO) sowie zur Einhaltung der Internationalen Wettkampfre-
geln (IWR). Der Ausrichter verpflichtet sich des Weiteren, Teilnehmer seiner Veran-
staltung schriftlich darauf hinzuweisen, dass dieser mit der Teilnahme die Geltungen
des DLV-Anti-Doping-Codes (DLV-ADC) anerkennt und sich dessen Bestimmungen
unterwirft.

2. Anforderungen an Laufcupausrichtende

Die Strecken fir die Laufcupwettbewerbe sind flr die einzelnen Altersklassen hinsicht-
lich der Streckenlange so anzubieten, wie es in der Laufcup-Terminubersicht flr das
jeweilige Jahr festgelegt ist. Fur Stra3enlaufe werden nach DLV-Kriterien vermessene
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bestenlistenreife Strecken genutzt. Es bleibt dem Ausrichter unbenommen, bei der
Laufveranstaltung weitere Wettbewerbe aul3erhalb des Laufcup-Programms anzubie-
ten, deren Streckenlangen den Bestimmungen der DLO (insbesondere im Kinderbe-
reich) nicht widersprechen.

Standards bei Laufcupveranstaltungen sind:

- Umkleide- und Duschmoglichkeiten in ausreichender Zahl

- Kennzeichnung und Absicherung des Streckenverlaufs

- Zeitmessung, Ergebnisdarstellung, Urkundendruck und Internetprasenz in zeit-
gemaler Form

- eine angemessene Siegerehrung

- eine auf die Witterungsbedingungen abgestimmte Getrankeversorgung an der
Strecke und im Zielbereich

- eine Imbissversorgung zu moderaten Preisen

- eine gesicherte medizinische Notfallversorgung.

Daruber hinaus setzt der Veranstalter zur regelgerechten Abwicklung der Veranstal-
tung eine/n Wettkampfleiter/in, eine/n Schiedsrichter/in, die/der ausgebildete/r Kampf-
richter/in ist und eine ausreichende Anzahl von Streckenposten ein.

Nach Veranstaltungsende wird eine Gesamtergebnisliste im Format .html an ergeb-
nisse@ladv.de zur Ubernahme der Leistungen in Bestenlisten Ubermittelt. Innerhalb
einer Woche wird eine Finishermeldung uber ladv.de an den Leichtathletik-Verband
zum formalen Abschluss der Veranstaltung Ubermittelt.

Startberechtigung

Startberechtigt sind alle Lauferinnen und Laufer ab der Jugendklasse U16, die Mit-
glied eines beim LVMV angemeldeten Vereins sind, ein gultiges Startrecht haben und
ordentlich fur den Laufcup gemeldet sind. Auslander/innen sind dartber hinaus nur
startberechtigt, wenn sie nachweisbar in Deutschland wohnen oder sich hier gewohn-
lich aufhalten (siehe DLO).

Vor Beginn der Laufcupsaison ist von den Vereinen bzw. von Einzelstarter/innen die
Teilnahme am Laufcup schriftlich beim Laufcupstatistiker Sportfreund Marian
Pries (E-Mail: pries100@web.de) anzumelden.

In die Wertung kommen nur Teilnehmer/innen mit bestatigter Laufcup-Meldenummer
vom Tag des Erwerbs an. Eine Anmeldung ist auch noch wahrend der Laufcupserie
moglich. Eine Wertung erfolgt dann jedoch nur noch fur die folgenden Wettkampfe.

Mit der Laufcup-Anmeldung wird die Verpflichtung zur Zahlung der Teilnahmegebuhr
in Hohe von funf Euro anerkannt. Die Gebuhren werden den Vereinen von der Ge-
schaftsstelle des LVMV in Rechnung gestellt. Diese finanziellen Mittel werden aus-
schliel3lich zur wirdigen Ausgestaltung der jahrlichen Laufcup-Abschlussveranstal-
tung eingesetzt.



4. Laufcupveranstaltungen 2022
(mit Terminen und Streckenlangen fir einzelne AK)

Start- Altersklasse/Strecke (km)
Nr. Lauf Datum zeit | pm20- W20-

(UhN | Mes |M70+ | \wes |W60+| U20 | U8 |ute
1 [34. Wittenburger Miihlenlauf Soaosd | 10:30 | 10 | J% | 10 |40 | S5k | 48 |48
2 |30. Neubrandenburger Friihlingslauf Sgg_”otg?‘ 1000 [ 15 | 5 | 15 | 5 5 5 | 5
3 f’n:it{i;l’ﬁ;':’;a‘l‘;r)Haﬁmaratho” Sametag. | 11:00 [ M* | 5 | M [ 5 | 5 | 5 |5
4 (6. Schweriner Schlosslauf Sgr;zt:g’ 1000 [ 15 | 8 | 15 | 8 8 8 | 4
5 |39. Warnemiinder Stoltera-Kiistenwaldlauf S;;ztzg’ 10:00 [ 10 | 10 | 10 | 10 [ 10 | 10 | 3
o [ nsener it s oun [ | | [ [ |5 |5
7 |LM Bahn 10.000m/5.000m (Rostock) Samstag. | 9:00 | 10 | 5 | 10 | 5 [10r5| 5 | 3
8 |14. scn energy-Lauf (Jatznick) 52’1“2?9 10:00 | 15* | 75 |75 | 75 | 75 | 75 |75
9 |44. OASE Inselseelauf (Giistrow) Sgg‘f,t:g 10:00 [ 10 [ 10 [ 10 | 10 | 10 | 4 | 4
10 |1. Sommerlauf Waren (Miritz) Sopmag 1 10:00 | 15 | 5 | 15| 5 | 5 | 5 |5
11 |39. Karl-Krull-Gedenklauf (Steinhagen) S%r.]g?g 1000 [ 10 [ 5 | 10| 5 | 10| 5 |5
12 |16. Herbstlauf Waren (Miiritz) Samsd 1 10:00 [ 10 | 5 [ 10 [ 5 [ 5 [ 5 |5
M |25. Neubrandenburger Staffelmarathon S?r(;';t;g’ 10:00 Mannschafts-Marathon
13 [15. Baaber Heidelauf Samsag- | 10:30 | 15 | 10 [ 15 [ 10 | 10 | 6 |6
14 (2&fnfia?fii;”;z;gg:fgt?ae[f;”k'a“f Soenas | 11:00 | 10 [10r5| 10 [ ¥ [ 10 [ 10 |5
15 |LM Crosslauf (Bad Doberan) Sg;"jtf_g’ 9:30 | 6,7 | 50 [ 50 [ 50 3;;’ 33 |26
16 |28. Stralsunder Hochschullauf Sﬁ';jtf.g’ 10:00 | 16 | 8 8 8 8 8 | 3

Abschlussveranstaltung noch offen

Anmerkungen zu den Veranstaltungen:

* fett gedruckt: LM-Disziplinen

* fir MU20 10km, fiir WU20 und ab M80/W70 4,8km in Wittenburg

* fur AK M65 HM statt M in Ueckermiinde

* Teilnehmer der AK M65 an der Marathon-Meisterschaft in Ueckermiinde werden fiir den Laufcup mit ihnrem

Halbmarathon-Zwischenergebnis gewertet (bei erfolgreicher Absolvierung des Marathonlaufs auch mit

halbem Zusatzpunkt)
* 7,5 statt 15km in Jatznick

* Der 5.000m-Lauf am 23.05. ist nur fir die MU18 und WU18, die WU20, M70+ und W60+ als LM
ausgeschrieben. Neu: Fir die MU20 gilt der 10.000m-Lauf sowohl als Laufcupwettbewerb als auch als

Landesmeisterschaft.

* bei der LM Cross starten die Manner der AK M70+ im Frauenwettbewerb

* LM StralRe ab M80/W70 5km in Lubmin




Laufcupwertung

Die Laufcup-Einzelwertung erfolgt in den vom DLV festgelegten Altersklassen der
Erwachsenen und in den Jugendklassen U16, U18 und U20, jeweils mannlich und
weiblich. Es ist nur die Teilnahme in der Altersklasse erlaubt, der man It. DLO angehdrt.
Zusatzlich erfolgt die Wertung in einer offenen Klasse ohne Altersdifferenzierung (je-
weils mannlich und weiblich). Eine Begrenzung der Altersklassen nach oben ist nicht
vorgesehen. Fir eine Wertung in der offenen Klasse ist ein Start auf den jeweiligen
Hauptstrecken erforderlich.

Bei jedem Einzellauf erhalten die Klassensieger/innen sowohl in der Gesamtwertung
als auch in der AK-Wertung 25 Wertungspunkte, die Zweiten 24 usw. bis Platz 25 mit
einem Wertungspunkt. Bei Laufen, die gleichzeitig als Landesmeisterschaften ausge-
schrieben sind, gibt es einen Punktzuschlag von jeweils 0,5 Punkten.

Der Laufcup-Endstand (AK- und Gesamteinzelwertung) ergibt sich aus der Addi-
tion der funf punktbesten Ergebnisse aller vom Aktiven angetretenen Einzellaufe. Bei
Punktgleichheit entscheiden zunachst die angetretenen Laufe gegeneinander, danach
die Gesamtzahl der in allen absolvierten Einzellaufen erzielten Punkte. In die Ab-
schlusswertung (Gesamteinzelwertung und AK-Wertung) kommen alle Laufcupteil-
nehmer/innen, die mindestens jeweils 60 Wertungspunkte erreicht haben. In der
Laufcup-AK-Wertung kommen auch die Laufcupteilnehmer/innen in die Abschlusswer-
tung, die insgesamt weniger als 60 Punkte erreicht haben, aber bei mindestens 5 Ein-
zellaufen in die Punkterange gelaufen sind.

Daneben gibt es eine Vereins- und eine Teamwertung. In die Vereinswertung gehen
alle von den in der Abschlusswertung vertretenen Aktiven der jeweiligen Vereine er-
reichten Punkte (Altersklassen- und Gesamteinzelwertung) sowie die im Staffelwett-
bewerb erreichten Punkte ein. In der Teamwertung werden nur die von den jeweils funf
punktbesten Aktiven eines Vereins erzielten Punkte in der Altersklassen- und Gesamt-
einzelwertung bertcksichtigt. In der Vereins- und Teamwertung werden nur die Aktiven
berucksichtigt, die fur den jeweiligen Verein mit Startrecht startberechtigt sind (keine
.Gaststarter”).

Die Wertung des Staffelwettbewerbs (Mannschaftsmarathon) im Rahmen der Ver-
einswertung erfolgt in 6 Klassen (Manner, Frauen, Oldies 1, Oldies 2, Jugendliche und
Mixstaffeln) mit jeweils 5 Teilnehmer/innen (Jugendstaffeln mit 5 oder 6 Teilnehmer/in-
nen moglich), wobei Oldie- und Jugendstaffeln fur mannliche und weibliche Teilnehmer
offen sind (gemischte Staffeln moglich; keine gesonderten Wertungen mannlich und
weiblich).

In allen Klassen erfolgt die gleiche Punktwertung (1. Platz 150 Punkte, 2. Platz 135
Punkte, 3. Platz 120 Punkte, 4. Platz 110 Punkte, 5. Platz 100 Punkte und weiter in
10-Punkte-Abstanden).



5

Bei den Oldie-1-Staffeln mussen alle funf Teilnehmer/innen mindestens der AK M50
oder W40 angehdren; bei der Oldie-2-Staffel mindestens der AK M60 oder W50.

Bei den Mixstaffeln starten drei mannliche und zwei weibliche Teilnehmer/innen oder
umgekehrt. Fur die Laufcupwertung bleibt diese Staffel allein den kleineren Laufverei-
nen mit hochstens zwolf gemeldeten Laufcupteilnehmer/innen (ohne Nachwuchs-
laufcup) vorbehalten.

Bei den Mannerstaffeln ist der Start von bis zu zwei Frauen zulassig. Bei den Staffeln
der Manner und Frauen kdonnen auch Jugendliche ab der AK U16 eingesetzt werden.

Bei den Jugendstaffeln sind Teilnehmer/innen aller Jugendaltersklassen startberech-
tigt (auch Jugendliche der AK U14, die am Nachwuchslaufcup teilnehmen).

Jeder Verein kann in den einzelnen Klassen beliebig viele Staffeln stellen. Die Staffeln
werden fir den Laufcup nur dann gewertet, wenn mindestens vier Staffelmitglieder fur
den Laufcup gemeldet sind (bzw. am Nachwuchslaufcup teilnehmen). Der/die flnfte
Teilnehmer/in (und 6. Teilnehmer/in bei Jugendstaffeln) muss nicht fur den Laufcup
gemeldet sein, er/sie muss aber nachweisbar dem Verein angehdren.

Bei Mehrfachstarts einzelner Laufer/innen in derselben oder in verschiedenen Staffeln
erfolgt keine Wertung fur den Laufcup.

Sonstige Hinweise

Bei einer Verbindung von Cuplaufen mit Landesmeisterschaften werden alle be-
statigten Laufcupteilnehmer/innen fiir die Landesmeisterschaften gewertet,
wenn sie sich konkret dafir anmelden und die Festlegungen der ,,Aligemeinen
Bestimmungen zu Landesmeisterschaften“ des LVMV eingehalten werden.

Die Laufcupwettbewerbe bei den Stral’en- und Gelandelaufen sind offen, auch fur Ak-
tive, die nicht am Laufcup beteiligt sind und kein Startrecht des LVMV besitzen. Etwas
anderes gilt nur fur die 5.000m und 10.000m Bahnlauf-Landesmeisterschaften sowie
die Crosslauf-Landesmeisterschaften. Hier sind nur Aktive zugelassen, die im Besitz
eines gultigen Startrechts des LVMV sind. Ausnahmen kann der Wettkampfwart des
LVMV oder der zustandige Wettkampfleiter/ die zustandige Wettkampfleiterin zulas-
sen.

Im Interesse eines mdglichst einheitlichen Meldeverfahrens sollen die Meldungen in
der Regel online bei der zustandigen Zeitmessfirma erfolgen. Hinsichtlich des An-
melde- und Bezahlverfahrens gelten die von der AG Laufcup in Abstimmung mit dem
LVMV-Wettkampfwart festgelegten ,Allgemeinen Bestimmungen zum Anmelde- und
Bezahlverfahren bei Laufcupwettbewerben® (siehe Anlage zur Laufcup-



Ausschreibung). An die Laufcupausrichter wird appelliert, die Startgelder moglichst
moderat zu halten (Prinzip ,Laufer/innen veranstalten fur Laufer/innen®).

Die Ehrung der Sieger, Zweit- und Drittplatzierten der ausgeschriebenen Klassen
erfolgt vom Ausrichter der einzelnen Wertungslaufe mit Urkunden. Uber Pokale, Eh-
renpreise und weitere Leistungen entscheidet der Ausrichter eigenverantwortlich auf
der Grundlage vorhandener finanzieller Mittel auRerhalb der Startgelder.

Bei der Abschluss- und Auszeichnungsveranstaltung zum Laufcup erhalten alle
Lauferinnen und Laufer, die in den einzelnen Klassen (Gesamteinzelwertung und AK-
Wertung) 5 Laufe absolviert haben, Urkunden, die ggf. digital verfigbar gemacht wer-
den. Gleiches gilt fur die Sieger/in und Platzierten in der Vereinswertung und der
Teamwertung bis Platz 6. Die weitere Wurdigung der Sieger/in und Platzierten mit Eh-
renpreisen erfolgt entsprechend den finanziellen Moglichkeiten des Laufcupveranstal-
ters. Reklamationen zur Laufcupwertung sind bis zehn Kalendertage nach Verof-
fentlichung der Laufcupwertung an den Laufcupstatistiker (Marian-Bernd Pries) zu
richten.

Stralienlaufergebnisse konnen flr die DLV- bzw. LVMV-StraRenlaufstatistik nur be-
rucksichtigt werden, wenn sie auf Standardstrecken (5km, 10 km, 15 km, 20 km, HM,
25 km, Marathon) erzielt wurden, die nach DLV-Regelungen vermessen wurden. Des-
halb wird allen Laufcupausrichtern von Standard-Strallenlaufen die Auflage erteilt,
eine solche Vermessung durch einen dafur lizenzierten Vermesser durchfihren zu las-
sen und das Vermessungsprotokoll beim LVMV einzureichen. Entsprechend lizen-
zierte Vermesser konnen uber den LVMV angefordert werden.

Bei allen Veranstaltungen gelten die vom veranstaltenden Verein erarbeiteten und zu-
ganglich gemachten Hygienebestimmungen bzw. -vorschriften und sind von allen
Laufcupteilnehmenden einzuhalten.

Sollte es im Jahr zu einem vermehrten Ausfall von Laufcuplaufen kommen, wird die
AG Laufcup ggf. kurzfristig Regelungen fur die Einzel-/Gesamt-/Team- und Vereins-
wertungen beschlieRen und den Teilnehmenden mitteilen.



Anlage:

Allgemeine Bestimmungen zum Anmelde- und Bezahlverfahren bei

Laufcupveranstaltungen des LVMV

Im Interesse der Ubersichtlichkeit und Vereinheitlichung sowie der Rationalisierung
der Ausgabe der Startunterlagen am Wettkampftag werden fur die Laufcupveranstal-
tungen des LVMV folgende Verfahrensregelungen zur Anmeldung der Teilnehmer/in-
nen sowie zur Bezahlung der Startgelder festgelegt:

1.

Werden im Rahmen einer Laufcupveranstaltung Landesmeisterschaften des
LVMV ausgetragen, sind fur die Teilnahme an diesen Meisterschaften die ab
dem 01.01.2017 geltenden ,,Allgemeinen Bestimmungen zur Organisation
und Durchfiihrung von Landesmeisterschaften* anzuwenden. Das bedeu-
tet u.a., dass der Meldeschluss der Freitag der VVorwoche vor der jeweiligen
Meisterschaft ist. Danach sind die speziellen Meldelisten fur Landesmeister-
schaften zu schliel3en. Kostenfreie Abmeldungen sind bis zum Mittwoch vor
dem Wettkampf bei der zustandigen Zeitmessfirma oder beim Ausrichter mog-
lich. Nachmeldungen fir Landesmeisterschaften sind in der Regel direkt beim
Ausrichter bis zum Wettkampftag zulassig.

Als allgemeiner Meldetermin bei Laufcupveranstaltungen ohne inte-
grierte Landesmeisterschaften ist in der Regel der letzte Sonntag vor dem
Wettkampf festzulegen. Bis zum folgenden Mittwoch sind kostenfreie Abmel-
dungen moglich. Mit Ablauf des Mittwochs vor dem Wettkampf sind alle Mel-
delisten zu schlieRen. Danach sind nur noch Nachmeldungen am Wettkampf-
tag direkt beim Ausrichter moglich. Diese Nachmelderegelungen gelten auch
bei Laufcupveranstaltungen mit integrierten LM, wenn lediglich eine Teilnahme
aullerhalb der LM (z.B. Wertung fur den Laufcup) begehrt wird.

Es ist anzustreben, dass die am Laufcup beteiligten Vereine ihre Athlet/innen
mit einer Sammelanmeldung bei der zustandigen Zeitmessfirma bzw. direkt
beim Ausrichter anmelden.

Bei den im Rahmen des Laufcups ausgetragenen offenen Straf3en- und Ge-
landelaufveranstaltungen (einschliellich LM) sind die Meldegeblhren in der
Regel im Voraus zu entrichten (Lastschriftverfahren als Vorzugsvariante
und/oder Uberweisungsverfahren). Dies sollte generell fiir Einzelmeldungen
gelten. Fur Sammelmeldungen der am Laufcup beteiligten Vereine ist alterna-
tiv eine Bezahlung am Wettkampftag anzubieten. Bei Nutzung des Uberwei-
sungsverfahrens werden die Startunterlagen nur gegen Vorlage des Uberwei-
sungsbelegs ausgegeben.

Bei im Rahmen des Laufcups ausgetragenen Landesmeisterschaften im
5.000m/10.000m-Bahnlauf und im Crosslauf (nur fir Inhaber/in eines LVMV-
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Startrechts) sind die Meldegebuhren am Wettkampftag jeweils geschlossen flr
die teilnehmenden Vereine zu entrichten.

. Vom Ausrichter wird erwartet, dass alle Startunterlagen fur die per Sammel-
anmeldung gemeldeten Athlet/innen nach Vereinen vorsortiert werden. Am
Wettkampftag sind sie dann jeweils von einer dazu berechtigten Person ei-
nes Vereins insgesamt abzuholen und bei nicht erfolgter Vorauszahlung ins-
gesamt vor Ort zu bezahlen.

. Meldegebiihren sind fiir alle vorgemeldeten Athlet/innen zu bezahlen, so-
weit sie nicht ordnungsgeman bis zum Mittwoch vor dem Wettkampf ab-
gemeldet wurden. Wurden Meldegebuhren bereits vor einer so erfolgten ord-
nungsgemafen Abmeldung vom Ausrichter oder der zustandigen Zeitmess-
firma eingezogen, sind sie bei der Ausgabe der Startunterlagen zurtick zu zah-
len.

. Verspatete Meldungen (fur Landesmeisterschaften ab Samstag der Vor-
woche, ansonsten ab Donnerstag vor dem Wettkampf) sind mit einer an-
gemessenen Nachmeldegebiihr zu belegen, um den zusatzlichen organisa-
torischen Aufwand abzudecken und daruber hinaus das Verfahren der Voran-
meldung zu fordern. Werden im Rahmen der Laufcupveranstaltung auch Lan-
desmeisterschaften ausgetragen, gelten fur eine Teilnahme an diesen Meis-
terschaften die in den ,Allgemeinen Bestimmungen zur Organisation und
Durchfuhrung von Landesmeisterschaften® des LVMV festgelegten Nachmel-
degebuhren (50,- € fir Erwachsene, 20,- € fur U20/18 und 10,- € flr U16 bis
U10). Wird bei einer Nachmeldung lediglich eine Wertung flr den Laufcup be-
gehrt, sind die Geblhren in einer angemessenen niedrigeren Hohe festzule-
gen (empfohlen werden 3,-€). Gleiches gilt bei offenen Stral’en- und Gelande-
laufwettbewerben fur Teilnehmer, die nicht im Besitz eines LVMV-Startrechts
sind.

. In den speziellen Ausschreibungen fir die einzelnen Laufcupwettbe-
werbe ist eindeutig anzugeben, wie das Anmelde- und Bezahlverfahren
unter Beachtung dieser ,,Allgemeinen Bestimmungen...“ im konkreten
Fall gehandhabt wird, damit sich die am Laufcup beteiligten Vereine so-
wie sonstige Teilnehmer/innen darauf einstellen konnen.



